Szczepienia przeciwko COVID-19

Rozpoczyna si¢ program szczepien przeciwko COVID-109.

Przeczytaj, co powiniene$ wiedzie¢ o Szczepionce

Szczepionka jest bezptatna i dobrowolna.

Szczepienia obejma najpierw osoby najbardziej narazone na zakazenie. Sa to:

e pracownicy sektora ochrony zdrowia (w tym wykonujacy indywidualng praktyke)

e pracownicy doméw pomocy spotecznej i pracownicy miejskich os§rodkow
pomocy spotecznej

e personel pomocniczy i administracyjny w placowkach medycznych, w tym
stacjach sanitarno-epidemiologicznych.

Kolejna grupa obje¢ta szczepieniem to:

e pensjonariusze domoéw pomocy spolecznej oraz zaktadéw opiekunczo-leczniczych,
pielegnacyjno-opiekunczych i innych miejsc stacjonarnego pobytu

e o0soby powyzej 60. roku zycia w kolejnosci od najstarszych

e shuzby mundurowe, w tym wojsko

e nauczyciele.

Planowane jest rozpoczgcie szczepien kolejnych grup osob w I kwartale 2021 r. Nastgpna
grupa objeta szczepieniami bedg m.in. osoby w wieku ponizej 60. roku zycia z chorobami
przewlektymi oraz osoby bezposrednio zapewniajace funkcjonowanie podstawowej
dzialalno$ci panstwa i narazone na zakazenie ze wzgledu na czeste kontakty spoteczne.

Szczegotowe informacje dotyczace grup objetych szczepieniami

Jak wyglada szczepienie
Co powiniene$ wiedzie¢:

e szczepionka jest podawana domig$niowo, najlepiej w migsien naramienny

e otrzymasz dwie dawki szczepionki (0,3 ml kazda) w odstepie co najmniej 21 dni. Nie
ma mozliwosci, by druga dawka zostata zastapiona szczepionka innego producenta niz
ta, ktora zostata podana w pierwszej dawce

e nie ma konieczno$ci dostosowywania dawki u os6b w wieku 65 lat 1 wigcej

e szczepionka moze nie zapewnia¢ pelnej ochrony przed uptywem co najmniej 7 dni od
otrzymania drugiej dawki.

Szczepienie odbywac si¢ bedzie w petnym rezimie sanitarnym. Przed szczepieniem otrzymasz
kwestionariusz do wypelnienia. Nie ma zalecen dotyczacych szczegdlnego przygotowania

do szczepienia.

Zgtos 1 omow z personelem szczepigcym, jezeli:


https://www.gov.pl/web/szczepimysie/od-kiedy-moge-sie-zaszczepic

o miates$ cigzkg reakcje alergiczng lub zaburzenia oddychania po
jakimkolwiek szczepieniu

o zemdlate$ po zastrzyku

o chorujesz na cokolwiek w tej chwili

e masz problemy z krzepnigciem krwi, tatwo tworzg si¢ siniaki lub przyjmujesz
leki przeciwzakrzepowe;

e masz ostabiony uktad immunologiczny w wyniku choroby, takiej jak zakazenie
wirusem HIV

e przyjmujesz leki (np. kortykosteroidy) wptywajace na odpornos¢ oraz
leki immunosupresyjne.

Powiedz personelowi o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktore planujesz stosowac oraz o jakichkolwiek niedawno otrzymanych szczepionkach.

Nie zostaniesz zaszczepiony/a, jesli masz cigzka chorobe przebiegajaca z goraczka lub ostra
infekcja. Wystepowanie tagodnej infekcji i/lub niewielkiej goraczki nie powinno prowadzi¢
do przesuniecia szczepienia.

Po podaniu szczepionki zostaniesz pod obserwacja przez co najmniej 15 minut.

Szczepienie nie jest obowigzkowe, jednak im wigcej 0sob si¢ zaszczepi, tym ochrona przed
koronawirusem bedzie skuteczniejsza.

Wigcej informacji na stronie rzadowej gov.pl/koronawirus

Jakie korzyS$ci wynikajq z zaszczepienia si¢

Szczepionka chroni przed objawami COVID-19, co udowodniono w badaniach klinicznych.
Zarowno w przypadku szczepionki Comirnaty, jak tez szczepionki Moderna na stronach
Europejskiej Agencji Lekow (EMA) widnieje informacja, Ze nie jest znany wptyw
szczepienia na przenoszenie wirusa i czy osoby zaszczepione moga przenosi¢ wirusa SARS-
CoV-2. Badania kliniczne sg zaplanowane na 2 lata i w ramach dopuszczenia warunkowego
firmy beda uzupetiaty dane po kolejnych okresowych ocenach.

Jak si¢ zglosi¢ na szczepienie

W pierwszym kwartale osoby, ktore nie sa w grupach wskazanych jako pierwsze w kolejnosci
do szczepienia, poznajg catos¢ procedury. E-skierowanie do szczepienia dla okreslonych grup
wiekowych, zawodowych, itd. bedzie generowane automatycznie i wazne 60 dni. Lekarze
beda tez mogli wystawi¢ pacjentowi indywidualne e-skierowanie (np. gdy kto$ nie ma PESEL
lub nie mogt si¢ zaszczepi¢ w okresie waznosci pierwszego e-skierowania).

Umawiac¢ si¢ na szczepienie bedziemy przez centralny system e-rejestracji. Po dokonaniu
rezerwacji wizyty kazdy otrzyma SMS z informacjg o wybranym miejscu 1
terminie szczepienia.

Jesli nie jeste$s w jednej z grup najbardziej zagrozonych koronawirusem, poczekaj
na informacje.


https://www.gov.pl/web/koronawirus

Materialy informacyjne dla szpitali i pacjentow dotyczace
szczepien przeciwko COVID-19

Udostepniamy w jednym miejscu wszystkie niezbgdne informacje dla lekarzy i pacjentow
dotyczace szczepien przeciwko COVID-19, a takze materiaty dla punktéw szczepien.

Informacje dla pacjenta

1.
2.
3.
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Charakterystyka Produktu Leczniczego

Ulotka dla Pacjenta

Skrécona informacia dla pacjenta, opracowana na podstawie oficjalnej ulotki
znajdujacej sie w ChPL

Karta Przypominajaca dla Pacjenta

Kwestionariusz wstepnego wywiadu przesiewowego przed szczepieniem o0soby
dorostej przeciw COVID-19



https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/2021-01/Comirnaty%20SmPC%20Poland_21_01_08%20z%206%20dawkami.pdf
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/2021-01/Comirnaty%20PIL%20Poland_21_01_08%20z%206%20dawkami_0.pdf
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/2020-12/Skr%C3%B3cona_informacja_dla_pacjenta-min.pdf
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/2020-12/Skr%C3%B3cona_informacja_dla_pacjenta-min.pdf
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/2020-12/Karta-przypominajaca_dla-pacjenta_22.12.2020.pdf
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/2020-12/kwestionariusz_szczepienia_z%20oswiadczeniem.pdf
https://pacjent.gov.pl/sites/default/files/2020-12/kwestionariusz_szczepienia_z%20oswiadczeniem.pdf

